DERMATOSCOPIA
EN ATENCIO
PRIMARIA

Dra. Anna Ribas
Dra. Emma Gabarre

Presentacié basada en el taller de dermatoscopia de la camfic. La majoria d’'imatges son d’ells.




Dermatoscop:

Es un microscopi de baixa poténcia que utilitza una llum polaritzada
que elimina la reflexio de la llum.

Es una técnica no invasiva, senzilla, rapida i econdmica
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Utilitat

\

Estudi de les lesions pigmentades de la pell:
Objectiu fonamental en At 12 - Meétode de Cribratge

Valoracio de les lesions tumorals no melanocitiques:

Queratosi seborreica.

Carcinoma Basocel-lular. /

= Carcinoma Espinocel-lular, etc.

Malalties inflamatories i infeccioses:
*  Psoriasi
* Tinyes.
*  Mol-lusc contagios, etc.

Alteracions del pel i ungles.




S’ha de diferenciar:

Lesions No Pigmentades

Lesions Pigmentades
No Melanocitiques
° 0y

¥

Melanocitiques

.9 .o.z.o-'

p

Altres dermatosis

Queratosi actinica
Malaltia de Bowen
Carcinoma espinocel-lular
Queratoacantoma

Queratosi seborreica
Carcinoma basocel-lular
Dermatofibroma
Lesions vasculars

Nevus congeénits
Nevus adquirits
Nevus atipics
Melanomes

NO augment de
melanina

Augment de
melanina

Augment de
melanina +
Proliferacié de
melandcits

Psoriasi, Liquen pla, alopécia areata, escabiosi, mol-lusc contagios...



No pigmentada

Queratosi actinica
Malaltia de Bowen
Carcinoma
espinocel.lular
queratoacantoma

Lesid a pell

No melanocitica Melanocitica

Dermatofibroma
Lesio vascular Nevus
Queratosis Melanomas

seborreica
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12 ETAPA: COM RECONEIXER UNA LESIO MELANOCITICA

patro reticular patro globular patré amb projeccions

“estallido de estrellas”




ALTRES PATRONS DE LESIONS MELANOCITIQUES

patré blau homogeni

nevus blaus




ALTRES PATRONS DE LESIONS MELANOCITIQUES
ZONES ACRALS

(a)

N 7 T
] -
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patro paral-lel al solc , .
H patré en gelosia

patré fibrilar
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CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS C.
BASOCEL-LULARS

“Nius” grans ovoides
Globuls multiples

Arees en “fulles d’aurd”
Rodadecarro
Telangiectasies ramificades
Ulceracié




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS C.
BASOCEL-LULARS

“Nius” grans
ovoides

Globuls multiples

J Absencia de reticle

Arees en “fulla Ulceracions

d’auré”
Roda de carro

Telangiéctasis
ramificades

Ulceracié |

E elanaiéctasis
! ramificades

Font: dermatoweb2 udl.es




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS C.
BASOCEL-LULARS

F

Fulles d"aur6

pa

Ulceracions

Telangiéctasis
ramificades

\

N




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS
DERMATOFIBROMES
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CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS
DERMATOFIBROMES




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS
ANGIOMES

= |Lesiod vascular:
Absencia de criteris de tumor melanocitic + llacunes vermelles.

e
af
“  SiNO té hiperqueratosi - HEMANGIOMA CAPIL-LAR (PUNT ROBI). —» ‘

= Si Sl té hiperqueratosi » ANGIOQUERATOMA.

Font: dermatoweb2 udl.es



CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DELS
ANGIOMES

" Lesi6 vascular:




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DE LES
QUERATOSIS SEBORREIQUES

* Queratosi seborreica:

1. Quists tipus milium(fletxes).
2. Taps cornis.
S

Vasos en
forquilla

Fissures i crestes "fat Taps cornis
fingers" (dits gruixuts)
(cervellet).

4. “Empremtes digitals” (vores
arnades-corcades).

5. Vasos en forquilla (cercle).
5. Fals reticle pigmentat.
/. Final abrupte de la vora.

Quists tipus

milium




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DE LES
QUERATOSIS SEBORREIQUES

* Queratosi seborreica:

Pseudoquists
de milium
http //cuzitsgood net/peoduct/
triple-chocolate-cookies/
Taps cornis
Vasos en
forquilla

hetps //www Jasnaves.com/desayuno- Font- Dra Rosa Senan




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DE LES
QUERATOSIS SEBORREIQUES




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DE LES
QUERATOSIS SEBORREIQUES

= Queratosi seborreica:

Patré
cerebriforme




CARACTERISTIQUES DERMATOSCOPIQUES DE LES
QUERATOSIS SEBORREIQUES

* Queratosi seborreica:

Fissures i crestes
tipus “fat fingers”
i queratina

Vores corcades
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22 ETAPA: ANALISI DE PATRONS
SOSPITAREM MELANOMA SI (1 sola és suficient)

color blau globuls atipics
(invasio (diferent tamany,
dermis) diferents colors,
(DD amb repartits
angiomes / asimetricament
nevus blau)

o reticle atipic
projeccions o (diferents mides
pseudopods de forats,

(la lesio creix) diferents colors,

diferents gruixos




SOSPITAREM MELANOMA SI (1 sola és suficient)

crisalides
g;:l:]eqsues) arees de regressio
estirament (blanques)

api autoimmunitat
rapid de la
pell

illes de pigment
(també poden
ser nevus, pero
cal derivar)

Patr6 paral-lel
a la cresta (es
veuen gl.
ecrines)




METODES ANALITICS PER DEFINIR MALIGNITAT: ABCD, ARGENZIANO, MENZIES...

3 PUNTS DE SOYER PER A.P.

Ideal per A.P. ja que és senzill.

No distingeix entre lesions melanocitiques (melanomes) o no (carcinomes).
1-Asimetria de color o estructura (no de forma)
2-Reticle pigmentat atipic

3-Color blau-blanc

Si 0 0 1 punt: sospita benignitat
Si 2 0 més punts: sospita malignitat: CAL DERIVAR
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L 'objectiu d’avui era fer una pinzellada,
aquesta formacio s’ha d’ampliar i sobretot
s’ha de practicar

https://youtu.be/viaAWKUENt8

https://youtu.be/4IPTtQQFpRQ

Gracies




