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Objectius de la sessio

JQui sén aguests pacients?
JCom identificar-los?
JCom codificar-los?

JCom atendre’ls?
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ENFOCAMENT PREVENTIU @ :NFOCAMENT PAL-LIATIU @ AUTONOMIA ’PACIENT
(O ENFOCAMENT CURATIU @ COORDINACIO EQUIPS3




ATENCIO

@ |IDENTIFICACIO
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Diversos perfils de complexitat

a la cronicitat
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PCC: pacient cronic complex
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PCC: pacient cronic complex

Crisis, simptomes, progressid, monitoratge,
consum, iatrogenia, multidisciplinarietat, incertesa,
multiprovisiod, vies preferents, fragilitat de base,
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MACA-NECPAL

NECPAL (+) o...

PCC especialment afectat clinicament
Pronostic limitat a 12 — 18 mesos
Visio integral
Necessitats pal-liatives
Planificacio de decisions avancades
Benefici del model
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Pronostic de vida

> 24 mesos

MACA / NECPAL +

< 18 mesos

TERMINAL

< 6 mesos

Base clinica
predominant

Multimorbiditat

Condicio de salut

> malaltiaavancada

Malaltia greu
irreversible

Necessitats Fonamentalmentfisiques Necessariament integrals Emocionals,
emergents espirituals, practiques
PDA +/- +++ ++
Orientacio pal-liativa + (puntual) ++/+++ (sistematica) +++ (obligada)

Focus de maneig

Ordenacio de patologies

Reduccio d’ingressos

Qualitatde vida

Control de simptomes

Preparacio a la mort

Estil assistencial “com a I’hospital” “com a casa” “com a casa”
Foment autocura ++ + -
Manteniment ++ + Només en presa de
autonomia decisions
Suport al cuidador + ++ +++
Intensitat d’equips + ++ +4++

de suport

Intensitat de Iaccio + +++ ++
social

La mort com a +/- +/++ +4+4+
element de gestio

clinica

Maneig del dol - +/- 4+
Focus de satisfaccio-QV satisfaccio-QV satisfaccio-QV
Pestrategia utilitzacié recursos utilitzacié recursos

avaluativa

resultats en salut




El procés d’identificacio dels MACA-NECPAL

IDENTIFICACIO

TRANSVERSAL /
2-4 cops I'any Si NECPAL (+)

Multidisciplinaria o criteris clinics:
Llistats de suport

IDENTIFICACIO

CASUAL

Postcrisi

Nou diagnostic
Postalta

Nou client
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El procés d’atencié als MACA-NECPAL

ATENCIO ~

.
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“El que ja estem fent ara”

ATENCIO ~

Resposta reactiva a crisis
Seguiments estandard cronics
Circuits i dispositius basics
Especificitat centrada en lo
“terminal”
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La ruta assistencial tranforma la realitat del territori

TERRITORI

Pacients

Dispositius
Cuidadors i referents
Professionals  —
Plans d’intervencié REDISSENY

Com no presencial ORGANITZACIO

Circuits EQUIP
Proactivitat

7x24
Planificacio altes
MACA
Informacio
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Compartint identificaicé. Compartint accio...

ATENCIO ~

Checklist monitorant:
CODIFICACIO/REGISTRE
CUIDADORS

Pla d’INTERVENCIO

Pla de DECISIONS ANTICIPADES
INFORMACIO COMPARTIDA

Pacients i cuidadors:
COMUNICATS
EXPERTS
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