
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CODI ICTUS 

 

Data revisió: març 2014 (Anna Ribas) 

Data propera revisió: març 2016 

Responsable manteniment: Anna M. Rodríguez Ferre 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Ribas i Casals 

Directora ABS Sta Eugènia de Berga 

 

Arxiu informàtic: Au!Gènia digital > Protocols http://www.augenia.cat/protocols.html



 

CODI ICTUS 

PACIENT DIANA: 

- Edat 18-85¹ anys amb Rankin ≤ 2²  

- Inici <8h d’evolució, al despertar o temps desconegut                                                                                                     

- Dèficit neurològic focal objectivat (un o més)   

                                                                                  

      ESCALA CINCINNATI 

• Asimetria facial 
• Pèrdua força extremitat 
• Anomalia llenguatge 

CAL: 

- Hora exacta d’inici de símptomes 
- Exploració física: PRESSIÓ ARTERIAL cada 15 minuts / FREQÜÈNCIA CARDÍACA/ 

Sat O2 / GLICÈMIA D’INICI 
- Capçal incorporat a 30º, si vòmits, decúbit lateral 
- Retirar pròtesis dentals, aspirar secrecions 
- VALORACIÓ DEL NIVELL DE CONCIÈNCIA de manera continuada, GLASGOW³ i 

RANKIN². Valorar pupil�les 

 

TRACTAMENT:  

- Si sat O2 >90% NO administrar O2 
- COL�LOCAR VIA ENDOVENOSA A FLEXURA DEL COLZE. Evitar Sèrum Glucosat 

excepte hipoglicèmia (SG 5-10%) 
- HTA 

o No tractar, excepte si PAD>120 ó PAS>220, o si a més, sospitem IAM/IC o 
encefalopatia hipertensiva 

� CAPTOPRIL vo 12’5/25/50/100  (dosi màx 300) 
� DOXAZOSINA 2/4 (dosi màx 8) 
� ATENOLOL 50, 100 (dosi màx 100) 

No reduir >25% de la PA a la que hem trobat el pacient amb ictus 
- Antitèrmics: 1 g paracetamol si Tª ax >37’5ºC 
- NO administrar AAS 

 
¹Edat en revisió, primar la qualitat de vida prèvia del pacient i la seva autonomia personal 

²Escala Rankin: 0 sense símptomes/ 1 No hi ha discapacitat significativa tot i la simptomatologia/  

2 Discapacitat lleugera/ 3 Discapacitat moderada (necessita ajuda però pot caminar sense assistència)/  

4 Discapacitat moderadament greu (no camina sense assistència)/ 5 Discapacitat greu (no s’aixeca, 

 incontinent, atenció constant)/ 6 Mort 

  Activació 

CODI  ICTUS 

061-112 



 

 

³Escala de Coma de GLASGOW 
 

   

 

        

 

Per a la puntuació s’escollirà sempre la millor resposta, p.ex. si en extremitat dreta la 
resposta motora és de retirada (4) i en l’esquerra de decorticació (3), la puntuació 
escollida serà 4. 

Especificarem la resposta en cadascun dels apartats i realitzarem la suma final. 



. No compta l’edat si podia fer aquestes accions abans de l’ictus.. Si l’autonomia no és absoluta, valorar la situació i activar davant el dubte.. Activar si la persona es autònoma, encara que necessiti suports.. Ictus transitori: Hospital de referència dintre de les primeres 24 hores.

COM ESTAVA 
ABANS DE L’ICTUS?

SI PODIA  VESTIR-SE

SI PODIA ANAR AL BANY

SI TENIA MOBILITAT

...ACTIVA EL CODI ICTUS! 

D’EVOLUCIÓ

ictus_layut_04_01 copia.pdf   1   31/01/13   10:11


