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santa eugénia de berga

CODI ICTUS

PACIENT DIANA:

- Edat 18-85 anys amb Rankin < 22 ] -,
Activacio
- Inici <8h d’evolucio, al despertar o temps desconegut >
o . o . CODI ICTuUS
- Deficit neurologic focal objectivat (un o més)
ESCALA CINCINNATI 061-112

» Asimetria facial
« Pérdua forca extremitat
 Anomalia llenguatge

CAL:

Hora exacta d'inici de simptomes

Exploracié fisica: PRESSIO ARTERIAL cada 15 minuts / FREQUENCIA CARDIACA/
Sat O, / GLICEMIA D’INICI

Capgal incorporat a 309, si vomits, decubit lateral

Retirar protesis dentals, aspirar secrecions

VALORACIO DEL NIVELL DE CONCIENCIA de manera continuada, GLASGOWS3 i
RANKINZ2. Valorar pupil-les

TRACTAMENT:

Si sat O, >90% NO administrar O
COL-LOCAR VIA ENDOVENOSA A FLEXURA DEL COLZE. Evitar Serum Glucosat
excepte hipoglicemia (SG 5-10%)
HTA
o No tractar, excepte si PAD>120 6 PAS>220, o si a més, sospitem IAM/IC o
encefalopatia hipertensiva
= CAPTOPRIL vo 12'5/25/50/100 (dosi max 300)
= DOXAZOSINA 2/4 (dosi max 8)
= ATENOLOL 50, 100 (dosi max 100)
No reduir >25% de la PA a la que hem trobat el pacient amb ictus
Antitérmics: 1 g paracetamol si T2 ax >37'5°C
NO administrar AAS

1Edat en revisid, primar la qualitat de vida prévia del pacient i la seva autonomia personal

2Escala Rankin: 0 sense simptomes/ 1 No hi ha discapacitat significativa tot i la simptomatologia/

2 Discapacitat lleugera/ 3 Discapacitat moderada (necessita ajuda perd pot caminar sense assisténcia)/
4 Discapacitat moderadament greu (no camina sense assisténcia)/ 5 Discapacitat greu (no s’aixeca,
incontinent, atencié constant)/ 6 Mort
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3Escala de Coma de GLASGOW

Resposta ocular (O) Resposta motora (M) Resposta verbal (V)

Obertura ocular Davant ordre verbal 5 Conversacio

4 Espontania 6 Obeeix orientada

3 Per ordre verbal Davant estimul 4 Conversacio confosa

2 Per estimuls nociceptiu 3 Paraules

dolorosos 5 Localitza el dolor incongruents

1 Cap resposta 4 Enretira 2 Sons incomprensibles
3 Flexio anormal 1 Cap resposta

(decorticacio)
2 Extensio anormal
(descerebracio)

1 Cap resposta

Per a la puntuacié s’escollira sempre la millor resposta, p.ex. si en extremitat dreta la
resposta motora és de retirada (4) i en I'esquerra de decorticacid (3), la puntuacio
escollida sera 4.

Especificarem la resposta en cadascun dels apartats i realitzarem la suma final.



Sospites que algu
te un ICTUS? COM ESTAVA
ABANS DE LICTUS?

S| PODIA VESTIR-SE
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S| PODIA ANAR AL BANY
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Veuras que li costaing
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.ACTIVA EL CODI ICTUS!

< 8h D'Evowm

., s No compta I'edat si podia fer aquestes accions abans de l'ictus.
la te va acC tu aclo s Si 'autonomia no és absoluta, valorar la situacié i activar davant el dubte.
m Activar si la persona es autonoma, encara que necessiti suports.

p 0 t S a l VU r - ll la VI d a m Ictus transitori: Hospital de referéncia dintre de les primeres 24 hores.
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