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DMAE

La degeneració macular associada a l'edat (DMAE) 
és un desgast progressiu de la visió central.

•És la primera causa irreversible de ceguera legal en 
persones  >65 anys en el món occidental.

•Augmenta el nombre a l’augmentar l’esperança de vida.



DMAE

Classificació:

• DMAE atròfica: 80% dels casos s'inicien amb la 
formació de dipòsits anormals: drusas a l’àrea macular.



DMAE: Atròfica
Símptomes:
•Pèrdua progressiva de l'AV
•Dificultat en la lectura
•Metamorfopsia (Rejilla de Amsler)

Proves diagnòstiques:
•Fons d’ull
•OCT de màcula

Tractament:
No hi ha tractament efectiu per aturar la progressió de 
la malaltia. 

La derivació s'ha de fer de forma preferent i no urgent . 



DMAE: Exudativa
Representa el 20% del casos
És una neovascularització procedent de la retina (MNVSR)

Símptomes:
•Pèrdua progressiva i accelerada l'AV
•Escotoma central
•Metamorfopsia
•Dificultat per a la lectura



DMAE
Proves diagnòstiques:
•OCT de mácula
•AFG
•Verd d'indiocianina

Tractament: 
Anti-VEGF (antifactor de creixement endotelial 
vascular)
•Ranibizumab (Lucentis)
•Bevacizumab (Avastin)
•Aflibercept (Eylea)


