
Canvis!en! la!gestió! i!el!control!de! les!baixes!per!

incapacitat! temporal! emeses! a! partir! de! l’1! de!

desembre!de!2015,!arran!de! l’aplicació!del!Reial!

decret! 625/2014! desenvolupat! per! l’Ordre!

ESS/1187/2015!

!!!!

L’àmbit! d’aplicació! d’aquesta! normativa! són! els! processos!

d’incapacitat! temporal! (IT)!durant!els!primers!365!dies,! sigui!

quina!sigui!la!contingència!determinant.!

!

Els!aspectes!del!pacient!que!es!valoren!per!calcular!la!durada!

òptima! de! la! baixa! són:! el! diagnòstic,! el! lloc! de! treball! que!

ocupa!d’acord!amb!el!codi!nacional!d’ocupació!i!l’edat.!!

!

El!metge!estimarà!la!durada!de!la!baixa,!que!pot!ser:!!

! Molt! curta:! menys! de! 5! dies! naturals.! En! aquest! cas,! el!

metge!pot!estendre!la!baixa!i!l’alta!en!el!mateix!moment.!

! Curta:!entre!5!i!30!dies!naturals.!!

! Mitjana:!entre!31!i!60!dies!naturals.!!

! Llarga:!més!de!61!dies!naturals.!!

!

Desapareix! el! comunicat! de! confirmació! setmanal.! El!

comunicat! de! confirmació! sempre! s’estendrà! després! d’una!

valoració!del!pacient!en!una!visita! (cal!programar! sempre! la!

visita!després!de!fer!la!baixa!i!el!comunicat).!!

!

La! freqüència! dels! comunicats! de! confirmació! passa! a!

dependre!de! la!durada!estimada!de! la!malaltia!que!ocasiona!

la!IT:!

! Molt!curta:!no!s’ha!de!fer!cap!comunicat!de!confirmació.!

! Curta:!el!1r!comunicat!s’ha!de!fer!dins!dels!primers!7!dies!

des! de! la! data! de! la! baixa;! el! segon! comunicat! i!

posteriors,!abans!dels!14!dies!següents.!



! Mitjana:! el! 1r! comunicat! s’ha! de! fer! dins! dels! primers! 7!

dies! des! de! la! data! de! la! baixa;! el! segon! comunicat! i!

posteriors,!abans!dels!28!dies!següents.!

! Llarga:! el! 1r! comunicat! s’ha! de! fer! dins! dels! primers! 14!

dies! des! de! la! data! de! la! baixa;! el! segon! comunicat! i!

posteriors,!abans!dels!35!dies!següents.!

!

Després! de! cada! visita! mèdica! per! lliurar! el! comunicat! de!

baixa!o!de!confirmació,!el!metge!ha!de!programar!una!nova!

visita! de! seguiment! al! pacient! abans! de! la! data! límit!

calculada!segons!el!tipus!de!procés.!!

!

Si! es! modifica! el! diagnòstic,! cal! fer! un! nou! comunicat! de!

confirmació!on! quedarà! reflectida! la! nova! durada! estimada!

de! la! IT.! Si! no! s’ha! fet! durant! el! procés,! és!molt! important!

registrar! aquest! canvi! de! diagnòstic! quan! es! doni! l’alta! al!

pacient.!!

!

En!el!moment!d’emetre! el!2n! comunicat!de! confirmació!en!

els! processos! de! més! de! 30! dies,! el! metge! ha! de! fer! un!

informe! complementari! per! justificar! la! limitació! de! la!

capacitat! funcional! del! pacient.! Aquest! informe! es! fa! en! el!

mateix! comunicat! de! confirmació! i! el! text! es! traspassa! al!

seguiment! clínic! de! l’ECAP.! S’haurà! d’actualitzar! cada! dos!

comunicats! (trimestralment,! ho! farà! l’Institut! Català!

d’Avaluacions!Mèdiques).!

!

Amb! el! nou! RD,! el! sistema! públic! de! salut! assumeix! la!

contingència! professional! dels!malalts! que! tenen! cobertura!

de! l’INSS!o!de! l’ISM.!Els!assegurats!amb! cobertura!MUFACE!

queden!igual.!

!

Les! baixes! iniciades! abans! del! 30! de! novembre! de! 2015!

seguiran! amb! el! model! de! gestió! anterior.! Si! hi! ha! una!

recaiguda!en!el!mateix!procés!passarà!al!model!nou.!!


