
 

AGE 
POIDS 
(Kg) 

COMPRIMÉS 

Adultes/Enfants >40 4 Comprimés Adultes 

5-8 2 Comprimés Pediatriq. 

9-10 3 Comprimés Pediatriq. 

11-20 1 Comprimés Adultes 

21-30 2 Comprimés Adultes 

Enfants 

31-40 3 Comprimés Adultes 

 TRAITEMENT ANTIPALUDIQUE DE RESERVE 

DANS QUELLES SITUATIONS L’UTILISER? 
 
Auto-traitement d’urgence si vous pensez souffrir 
du paludisme: 
 
���� Prendre le traitement en cas de symptômes 
évocateurs du paludisme (symptôme principal 
fièvre élevée), s’il vous est impossible d’atteindre 
un centre médical dans les 24 heures. 
 
 

���� Démarrer le traitement tout en vous dirigeant 
vers le centre médical le plus proche. 
 
 

���� Prendre le traitement ne dispense pas de se 
rendre dans un centre médical pour confirmer la 
maladie et reconsidérer le traitement. 
 
RENDEZ-VOUS CHEZ LE MÉDECIN LE PLUS TÔT 
POSSIBLE. 
 
Absence de pharmacie où obtenir le traitement 
antipaludique: 
 
���� Le traitement est pris si le diagnostic du 
paludisme a été établi dans un centre médical 
mais que le traitement prescrit n’est pas disponible 
en pharmacie, ou si vous avez des doutes sur la 
qualité des médicaments. 
 
 

Posologie et duré: Malarone
®
 

 

UNIDAT DE SALUT INTERNACIONAL 

Si vous devez voyager à un pays 
exotique ou tropical, venez au 

UNITAT DE SALUT 
INTERNACIONAL (Unité de Santé 

Internationale) 

IL FAUDRAIT VENIR 
 
Minimum 6 semaines avant de commencer le 
voyage. 
 

Traitement préventif contre le Paludisme 

CATALUNYA CENTRAL 

 
OU S’ADRESSER 

 
Demandez rendez-vous au télephone 

 
ANOIA: 

93 803 36 46 CAP Igualada Urbà, Passeig de 
Mossèn Jacint Verdaguer 170, Igualada. 

 
BAGES-BERGUEDÀ: 

93 874 81 78 CAP Bages, Carrer Soler                   
i March 6, Manresa. 

 
OSONA: 

93 889 02 22 CAP Osona, Plaça Divina Pastora 6, 
Vic. 
 
 

Une visite préalable à votre médecin de familla 
est recommandé. 

 

Les comprimés sont administrés en une prise 
par jour pendant 3 jours 

UNITAT DE 
SALUT 

INTERNACIONAL 
Catalunya Central 
(Unité de Santé Internationale) 



 

 

MEFLOQUINA (Lariam®) 

Dose 
 
 

Première dose: 1 semaine avant d’entrer dans la 
zone à risque. ____/____/____ 
Continuation: 1 dose chaque semaine. Toujours le 
même jour. 
Dernière Dose: 4 semaines après avoir quitté la 
zone à risque. ____/____/____ 
 
 
 

Comment le prendre? 
 

Prendre après un repas avec un verre d'eau. Ne pas 
boire d’alcool le jour même de la prise ou le 
lendemain.  
 
 

Grossesse  
 
 

Pas de contre-indication (catégorie B). 
 
 

En cas de survenue d’une grossesse lors qu’on est 
dans une zone où est essentiel de faire 
chimioprophylaxie, on peut continuer avec 
méfloquine. 
 
 
 

Il peut être considéré d’éviter une grossesse jusqu'à 
3 mois après la fin du traitement mais ce n'est pas 
indispensable. Toutefois, en cas de survenue d’une 
grossesse pendant cette période, l'avortement 
thérapeutique n’est pas indiqué. 
 

 

Allaitement 
 

Pas de contre-indication. 
 

 

Effets indésirables 
 
 

Peut provoquer : troubles digestifs, vertiges, 
céphalées, troubles du sommeil.  
 
 
 

Ces effets sont habituellement transitoires.  
 
 

Interrompre le traitement et consulter un médecin 
si:  
Attaques de panique, dépression, hallucinations et 
convulsions ou palpitations continues.   
 

 

Contraindications 
 

Épilepsie, arythmies, quelques troubles 
psychiatriques. 

ATOVAQUONA+PROGUANIL (Malarone®) DOXICICLINA (Proderma 100®) 

Dose 
 
 

____ comprimés. 
 
Première dose: 1 jour avant d’entrer dans la zone à 
risque. ____/____/____ 
Continuation: 1 dose tous les jours. 
Dernière Dose: 7 jours après avoir quitté la zone à 
risque. ____/____/____ 
 
Comment le prendre? 
 
 

Après un repas avec un verre d’eau. 
 
Grossesse 
 
 

Contre-indiqué.  
 
 

Eviter la grossesse jusqu'à 3 semaines après la fin du 
traitement. Toutefois, en cas de grossesse pendant 
cette période l'avortement thérapeutique n’est pas 
indiquée. 
 
 
 

Allaitement 
 
 

Contre-indiqué. 
 
 
 

Effets indésirables 
 
 

Fréquent: nausées, vomissements, douleurs 
abdominales. Ils cèdent après les premières doses.  
 
 

Interrompre le traitement et consulter un médecin 
si:  
 
 

Prurit Important, plaies dans la bouche.  
 
 

Ne pas prendre des antiacides 2 heures avant ou 2 
heures après Malarone®. 
 

Dose 
1 comprimé. 
 
Première Dose: 1 jour avant d’entrer dans la zone 
à risque. ____/____/____ 
Continuation: 1 dose tous les jours. 
Dernière Dose: 28 jours après avoir quitté la zone à 
risque. ____/____/____ 
 
Comment le prendre? 
 
 
 

Prendre 1 heure après un repas. 
 
Grossesse 
 

 

Contre-indiqué. 
 
 

Eviter la grossesse jusqu'à 1 semaine après la fin du 
traitement. Toutefois, en cas de grossesse pendant 
cette période l'avortement thérapeutique n’est pas 
indiquée. 
 

Allaitement 
 
 

Contre-indiqué. 
 
Enfants 
 
 

Contre-indiqué en enfants de moins de 8 ans. 
 
Effets indésirables 
 
 

Fréquent: nausées, vomissements, douleurs 
abdominales, diarrhée. Ils cèdent après les 
premières doses.  
Vaginite.  
Photosensibilité 4% des cas.  
 
Interrompre le traitement et consulter un médecin 
si:  
 
 

Diarrhée importante. Rougeur importante du visage.  
 
 

Ne pas prendre des antiacides 2 heures avant ou 2 
heures après Proderma®. 
 
 

Diminue l'action des contraceptifs oraux. Prendre 
des précautions supplémentaires.  
 


