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PREPARACIÓ TEST DE L’ALÈ 
 

- Dejú de 6 hores abans de la prova. 
- Abstinència de tabac durant 6 h. abans de la prova. 
- No rentar-se les dents fins després de la prova. 
- Si s’ha pres antibiòtics: Amoxicil�lina, claritomicina, s’ha d’esperar 4 setmanes 

a la realització de la prova. 
- Si ha pres omeprazol o sals de bismut, cal estar 2 setmanes sense medicació 

abans de la prova. 
- En cas que no es pugui estar sense tractament, només pot prendre Ranitidina. 
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