
ENDOSCÒPIA (COLONOSCÒPIA) AMB SEDACIÓ

Instruccions per a la prova

1. Informar  que  abans  de  la  prova  se’ls  farà  signar  els 
consentiments (es farà a l’hospital). 

2. Dejú previ (mínim 6 hores)

3. Venir acompanyat; després de la prova NO es pot conduir i ha de 
romandre acompanyat fins l’endemà

4. La medicació del matí es pot prendre tota amb poca aigua; NO 
antidiabètics ni insulina

5. Disposar  de  proves  de  coagulació:  plaquetes,  TP  i  PTT  i  no 
prendre  AINEs  la  setmana  prèvia  (normes  necessàries  per  a 
l’exèresi de pòlips)

6. Situacions especials:

SINTROM: stop dia -3; passar a Clexane des de dia -2 fins 48 h 
postexploració

Antiagregants
- AAS > 100 mg: passar a 100 mg la setmana abans
- Clopidogrel:  es retirara els 10 dies previs;  passar a AAS 

100 mg
- Stents  amb  clopidogrel:  es  farà  la  prova  sense  retirar 

tractament; si calgués terapèutica es decidiria a posteriori

Diabètics 
Cal sopar la nit prèvia
El dia de la prova ha d’estar  en dejú i  sense prendre 
medicació per la dibetis (després de la prova s’indicarà 
com reiniciar tractament)
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