
VACUNACIÓ I PROFILAXIS 
DEL VIATGER

VERSIÓ “ADAPTADA”



Febre tifoidea

• Salmonella typhi
• Fecal – oral
• Distribució mundial
• Paisos subdesenvolupats, esp India, Africa, 

Perú.



Febre tifoidea / vacunes

• ORAL : atenuada  (ull immunodeficients, 
ull antimicrobians )

• INJECTABLE : Inactivada, polisacàrid

Efectivitat als 15 dies



Febre groga

• Flavivirus ( arbovirus )
• Transmisor : mosquit AEDES

• Africa subsahariana
• Àrea tropical centre i sud Amèrica



Febre groga / vacuna

• Atenuada (cultiu ou)

• Centres vacunació internacional autoritzats



HEPATITIS B

Vacunació grups de risc
Vacunació SISTEMÀTICA 12a (escola) 

Catalunya 1992 (nascuts 1980 )
Vacunació sistemàtica nadons 2002

Pautes  : Normal / Ràpida / Acelerada



Hepatitis A

• > 40 a : Inmunitat natural

• Vacunació SISTEMÀTICA 12a (escola) 
Catalunya (H A+B) 1999 (nascuts 1988)

• ULL fills inmigrants viatge al seu pais



XRP

• Nascuts < 1966 inmunitat natural Xarampió

• 197? Vacuna xarampió
• 1980 calendari TV 12 m Rubeola nenes 11a
• 1987                 TV 15 m
• 1988                 TV 15 m   TV   TOTS 11a

(NASCUTS 1977)   



XRP

• 1999 Objectiu : eliminació Xarampió 
Catalunya
– TV 15   TV 4a  ( “repesca” 4-11 a )
– Declaració urgent , individualitzada

Bossa “desprotegits”   20- 35 anys ?
Epidemia Xarampió Almeria 2003



POLIO

• Historia
• Erradicació
• Canvi vacuna estat març 2004
• Actualment només hi ha polio a 6 paisos : 

Afganistan, India,Egipto,Nigeria,Niger i
Paquistan



Rabia

• Virus. Encefalomielitis aguda letal
• MORDEDURA, inhalación, ingestion ,

trasplante (ex córnea)
• Àrees rurals, espeleolegs...
• Brasil, Bolivia, Colombia, Ecuador, El 

Salvador, Guatemala, Mexic, Perú, India, 
Filipinas, Sri Lanka, Tailandia, Vietanam.



Rabia / Vacuna

• Inactivada
• Preexposició
• Postxposició +/- Gammaglobulina

• Restringida



Encefalitit centroeuropea

• Infecció viral SNC . Picada garrapata
• Zones forestals . Primavera-estiu
• Escandinavia, Europa central i Occidental i 

antiga Unió Soviètica
• Encefalitis rusa (variant).Este Rusia,

china,Corea ,Japó
• Vacuna restringida



Meningococo A

• Africa subsahariana : “cinturon de la 
Meningitis”

• Peregrinacions Ex La Meca

• Vacuna inactivada polisacarida


