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Etica, moral i dret

» Hi ha actuacions legals

gue son immorals.
Avortament per malformacio.

» Actuacions moralment “bones”

poden ser eticament inacceptables.
La pena de mort.

» Actes licits (legals)

poden ser eticament inacceptables.
L’esclavitud.

...l viceversa...



Etica, moral i dret

» L’etica és una branca de la filosofia,
gue mitjancant la reflexio i el dialeg
Intenta esbrinar quina conducta és

correcta | guina no.
Alliberadora

» La moral recull els costums d’una

cultura: el gue és bo o dolent...
Coactiva

» La lleil representa els valors minims
(morals-etics) que una societat

(democratica) esta disposada a defensar.
Coactiva



. Etica, moral i dret

» La deontologia seria una expressio de
I’etica, transformada en norma, per a un

col-lectiu determinat.
Coactiva




Etica i felicitat
Els humans busquem la felicitat, la

trobem quan trobem el “bé”.

L’etica ens ajuda a esbrinar on es
el “bé”.

L’etica ens ajuda a ser felicos...!




Les condicions del dialeg bioetic.

. és interdisciplinar o no és.
. des de la competencia professional.

. des de la fonamentacio, per no caure
en el decisionisme, I'emotivisme o les
relacions de poder.




Les condicions del dialeg bioetic.

- des duns minims comuns (Drets
Humans, codis), en el pluralisme.

. des de la incertesa, que ens ha de fer
humils.

. Amb unes actituds: respecte a l'altre,
tolerancia, escolta atenta/ prejudicis,
Interessos ocults.




Model interdisciplinari de presa
| de decisions en bioética.

1. Historia clinica completa.
2. Clarificar els conflictes etics.

3. Valorar, un per un, els
problemes etics.

4. Arbre de decisions possibles.

5. Avaluacio de l'acci6 feta en el
temps.




“Els principis bioetics”

(Beauchamp 1 Childress)

m De I'escola nordamericana, 1979.

m Els quatre principis son una forma d'afirmar
els drets fonamentals.

- de la vida (beneficencia | no maleficencia),

— la llibertat (autonomia) I

- la igualtat (justicia).




Beneficencia 1 No Maleficencia

m No Maleficencia: “primum non
nocere”: no fer ni voler el mal (acte |

Intencio), ens obliga a tothom.

m Beneficencia: fer o promoure el bé,

prevenir, evitar o refusar el mal.



Justicia

m E| deure d’assistir | tractar
equitativament a qualsevol persona,
sigul qui sigul, en igualtat de
condicions, sense discriminar.

m El “bé social”.




Autonomia

m |a capacitat del pacient a autodeterminar-
se

m la capacitat d'actuar amb coneixement de
causa I sense coacclo externa o interna

m |es Cartes de Drets dels Malalts, 1 el
Consentiment Informat

m el respecte per la decisio del pacient



Algunes situacions...

En Josep pateix una esquizofrenia. En aquests moments

'atenem per un brot; creiem que ha dingressar. La
familia ens demana que el sedem i se lingressi a Sta.
Coloma. En Josep no vol ingressar; en tot cas mai vol
tornar a Sta. Coloma (record negatiu); demana quedar-se
a casa 1 fer tractament: si més no que el portem a un
altre centre...




.~ Algunes situacions. ..

Miri Pepeta..., jo ja fhe avisada... si no es fa aquestes
proves jo no em faig responsable de visitar-la...




Algunes situacions...

Familiars que no volen dir-ho al pacient.
Portadora que no ho vol comunicar a parella.
Noia de 17 anys que vol avortar.

No volem visitar a un noi de 14 anys que ve sol.
“Estiri’s: li faré un tacte rectal”.

La familia vol ingressar un moribund (ell no volia).

La familia ens demana ingrés a residencia de l'avia.



Algunes situacions...

Amb els familiars d'un pacient acabat de diagnosticar
d’una neoplasia: Dra., sobretot no li digui res..., ja sap
gue no ho suportaria...

Amb una dona a qui acaba de comunicar-li que és
portadora del virus de lhepatitis B: Miri.., si no li diu
voste al seu marit... em veuré obligada a dir-li jo...




Algunes situacions...

Entra una noia de 17 anys, sola. Explica que fa dies que
no li ve la regla i que s’ha fet una prova dembaras de
“les de la farmacia” i ha sortit positiva...; no vol tenir la
criatura...

Miri Josep, s’estira damunt la taula d’exploracio que li faré
un tacte rectal...

La propera visita és un noi magribi de 14 anys. Ve sol. Ho
sento, Miham, pero cal que vinguis acompanyat dels teus
pares per a que et pugui visitar...



. Algunes situacions...

En Maria sempre havia expressat el seu desig de morir a
casa. Ara es troba, obnubilat, en la fase terminal
d’una neoplasia amb afectacié hepatica. Els familiars:

Dra., vol dir que no l'hauriem dingressar?, ja no beu
...

La Filomena és una avia eixerida que resta a casa per una
artropatia degenerativa de genolls molt evolucionada,
gue no va voler operar. Ella es troba molt bé a casa.
La familia n'esta molt tipa i, en un apart li diu: Ens
hauria demplenar aquest informe que ens ha portat la
treballadora social, per tal de demanar residencia...




COM DEFINIM LT AUTONOMIA?

Com la capacitat de pensar | d’actuar
lliurament, de forma conscient |
voluntaria, per aconseguir elsnostres
objectius | comunicar-los als altres.
Assumint les consegliencies deles
nostres actuacions.



CONCEPTES

Autonomia com absencia de coaccio.
Autonomia com a llibertat d’eleccio.

Autonomia com a eleccid basada en la
racionalitat d’'un consentiment informat.

Autonomia com a eleccid0 basada en
determinats valors morals triats lliurement.

L’origen dual del concepte: Etic i Legal.
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L’ autonomia perfecta
Blanc o negre?

Avui si, dema no ho sé: L’ambivalencia



COMPETENCIA

*Arai aqui: Compren € guecomportaé€
tractament?

*Elsobjectiusi € perquecal fer-ho?
*Riscos, beneficisi alternatives?
Quepassas no hofa?

*Pot triar sense excessiva pressio?

*Conserva en lamemoria lainformacio e temps
suficient per poder decidir?



Respectar |’autonomia no impedeix:

Argumentar | persuadir.

Hi haun deure deontol 0gic de no abandonar €
pacient.



INFORMACIO



SENSE FILOSOFIES:

El quediulallel

Veridica, comprensiblei adequada a les
necessitats dels pacients. Per ajudar al pacient
a prendredecisions de manera autonoma.

iiiPerojonowull saber s tinc un cancer.!!!!



CONSENTIMENT INFORMAT
LA DOBLE PATERNITAT

Paper per firmar — Defensa legal.
Un imprés per cada patologia o prova

El fet d'aconseguir que € pacient rebi |
comprengui lainformacid pertinent | que
manifesti la seva confor mitat amb les
propostes querep per part del sanitari, ese
nucli del consentiment infor mat



LIMITSDE L' AUTONOMIA

Els conflictesamb elsaltres
principis etics

Els conflictes amb la competencia

“Con la Justicia hemostopado”:

la Incapacitacio.



CONFLICTES

Autonomsalaforca?

Sl segueix fumant no cal quetorni ala consulta

Al pareno li digui resdel queli han trobat.

*\VVull una resonancia, com li fan al Ronaldinho



CONFLICTES| segueix

*Jo Ja he pagat molt, vull lainvalidesa

\VUull avortar

] uns 4000 conflictes mes que us estalvio



ALGUNES PROPOSTES
o[ "autonomiaespart delasalut. Tenim & deure
de promoure-la

Anamnes dela concepcio de salut | malaltia. I,
per gue no?, de voluntats anticipades

L | sembla bé quefem...?

*No donem res per explicat | entés



MES PROPOSTES

- | TOT ENSMINUTS

* El “Negociador”
o| lafamilia?, molt bégracies

L_’Explicador de males noticies



ACABEM COM PODEM

Esdiu: posar-seen € llocdel’altre, seurea
I’altre cadira, pensar com m’agradaria, a mi,
gue em tractessin.

El pacient pot tenir gustos diferents als nostres.



