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2 CAP MEDICAMENT

ES INNOCU

Els protectors d'estomac en tractament
continuat poden provocar osteoporosi,
fractures ossies, infeccions, pneumonia,
problemes renals o disminucio de ferro, o

vitamina B, .
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Puc deixar de &5
prendren si =
fa molt de temps
que en prenc?

Si, tot i que no podeu deixar el
tractament de cop. Consulteu amb el

vostre metge com ho heu de fer.

m Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

PER A QUE
SERVENENT [l

Redueixen la secrecid acida de lestomac i
aixi eviten les moleésties que provoca
lexcés d'acid o les seves conseqiiéncies
(Ulcera gastroduodenal).

Quan nhe
de prendre? **

Només n'heu de prendre si patiu
malalties de l'estdmac o bé esteu prenent
medicacio que el pugui afectar, com els
antiinflamatoris i l'aspirina, i pertanyeu a

un grup de risc.

Koans de. prendre
qualsevol medicament,
consultem el vostre
professional sanitari,

Institut Catala Gomissé
dela Salut ¥ Famacerapiusca

Traduccién al castellano:

¢, Necesito un protector de estbmago?

1. ¢PARA QUE SIRVEN?
Reducen la secrecion &cida del estbmago, asi evitan las
molestias que provoca el exceso de acido o sus
consecuencias (Ulcera gastroduodenal).

2. NINGUN MEDICAMENTO ES INOCUO
Los protectores de estbmago en tratamiento continuado
pueden provocar osteoporosis, fracturas éseas,
infecciones, neumonia, problemas renales o disminucion
del hierro o vitamina Bq,.

3. ¢Cuando debo tomarlo?
Solamente debes tomarlo si padeces enfermedades del
estbmago o bien tomas medicamentos que lo puedan
afectar, como antiinflamatorios, aspirina y perteneces a un
grupo de riesgo.

4. ¢Puedo dejarlo de tomar si hace mucho tiempo que lo
tomo?
Si, aunque no puedes dejar el tratamiento de forma brusca.
Consulta con tu médico como debes hacerlo.

Antes de tomar ningin medicamento, consulta a un
profesional sanitario.



