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CONSENTIMENT INFORMAT 
 
 
El consentiment informat és l’acceptació per part d’un malalt competent d’un 
procedient diagnòstic o terapèutic després de tenir la informació adequada per 
implicar-se lliurement en la decisió clínica. Queda constància que s’ha produït 
consentiment informat mitjançant la signatura d’un document escrit, que no ha de 
substituir mai el consentiment oral. Alhora cal respectar el document de voluntats 
anticipades. 
 
Els requisits bàsics són: LLIBERTAT, COMPETÈNCIA I INFORMACIÓ 
SUFICIENT. 
 
Consentiment informat i atenació primària:   
Els metges i els professionals d’infermeria d’atenció primària tenen un paper clau 
per establir i difondre el consentiment informat, no només usant-lo en els seus 
procediments, sinó també impulsant i donant suport a l’ús del consentiment 
informat als hospitals. 
Els professionals d’infermeria, en el procés de consentiment informat, ha de 
col.laborar amb el metge per tal d’avaluar el grau d’informació  i de comprensió del 
malalt així com el seu nivell de competència per prendre decisions. 
 
Un exemple de consentiment informat escrit en atenció primària seria el model de 
consentiment per a demanar el PSA (veure anexe I). 
 
 

 




